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Paszgea 1. Xapakrepucruka nporpaMMmsl
1.1. Heapb peanu3anum NporpaMmmal

Pabouass mporpamma mnpodeccruoHanbHOro mMonayis 1 «Yxon 3a AeTbMHu
MIIaJIeHYecKoro Bo3pacta (10 1 roga)» sBisieTcs 4acTbi0 OCHOBHOM MpPOTpamMMBbl
npoecCHOHANBHOr0 00y4eHUsl MPOPECCHOHANIBHON MOATOTOBKH IO Ipodeccuu
pabouero «HsHsa (paOOTHUK MO MPUCMOTPY U YXOIy 3a JACTbMH)» U OMpPEIEiseT
pe3ynbTaThl, COAECPKAHNE U YCIOBUS 00yUYeHUs, 00ECIIeUnBAIOIINE OCBOCHUE BUIA
NEeATEIbHOCTH: «JleATenpHOCTh MO0 MPUCMOTPY M YXOAy 3a NETbMH JOIIKOJIBEHOTO
BO3pacTay, B TOM YHUCIie TPO(HecCHOHATEHON KOMITETEHITUEH:

IIK 1.1. ¥Yxon 3a AeThbMHU MJIaJIEHUYECKOTO Bo3pacTta (110 1 roaa).

1.2. KoHTpPOJIb ¥ OLIEHKA Pe3yJIbTATOB 0CBOEHMSI NPO(EeCCHOHATBHOT0 MOILYJIsA

Pesyabrarsl
00yueHust
(ocBOCHHBIE OcCHOBHBIE KPUTEPHH OLIEHKH pe3yJibTaTa
npogdeccuoHaJIbHbIE
KOMIIETEHIIHH)

1 2

Opranuzanus CMeHbI Oelbs U OJICXKIbI IeTEeH MIIaIcHYeCKOr0 BO3pacTa
B COOTBETCTBUU C PEKUMOM JTHSI.

[IpuroroBneHue UM U KOPMJICHHE JETEH MIJIaICHYECKOT0 BO3pacTa.
Ocy1iecTBI€HNE TMTUEHNYECKOTO yX0a 3a A€ThbMHU MJIaIEHUE€CKOTO
BO3pacTa.

VYkiaaplBaHue AeTel M1aJIEHYeCKOro BO3pacTa B IOCTENb U IPUCMOTP
3a HUMH BO BPEMsI CHA.

[IpoBeneHmne pa3BUBAIOIINX UTP U YIPAXKHEHUH C I€TbMU
MJIaJIEHYECKOT0 BO3pacTa B IOMEIIEHUH U Ha CBEKEM BO3/yXe€.
[lognepxanue cCaHUTaPHO-TUTHEHUYECKOTO COCTOSIHUSI TOMEILIEHUH,
000pyI0BaHusl, TOCTEIHHOTO OENIbs U UTPYIIIEK.

NudopmupoBanue poauteneit (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENECH,
POJICTBEHHUKOB) JIETEH O CAaMOYyBCTBHH peOEHKa.

IIK 1.1. Vxon 3a
JETEMH
MITaJICHYECKOTO
Bo3pacTa (10 1 rona).

Cpok ocBoeHust MPpogeCCUOHAIBLHOTO MOIYJIsl — 32 yaca.




Pa3nen 2. YyeOHas nporpamma

2.1. YueOHbIi1 Mu1aH
(ounasi popma 00ydeHun)
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(10 1 roxa)
Coneprxanue IeaTeTbHOCTH 110 YXOIy 3a
11 JIEThMH MJIQJICHUYECKOTO BO3PAaCTa C 8 4 4 3 i
o COOTIOICHHEM CAaHUTAPHO-TUTHEHUYECKOTO
pexuMa.
19 CoBpeMeHHBIE METOJIBI ¥ CPEJICTBA YXO/1a 3a 3 4 4 8 i
o JIETbMH MJIQJICHYECKOTO BO3pacTa.




13 OkazaHue 1epBoil MOMOIIHU JIETSIM 8 4 4 8 i
MJIQZICHYE€CKOT0 BO3pacTa.
14 Pa3zBuBatomue urpsl ¥ yrpaxHeHus Jist 7 4 3 7 i
Y JIETe MJIAJICHYECKOT0 BO3pacCTa.
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5. 5-1 nenn Tema 1.3. 4 2 2 4 -
6. 6-1i 1eHn Tema 1.3. 4 2 2 4 -
7. 7-1 neHb Tema 1.4. 4 2 2 4 -
8. 8-i1 neHn Tema 1.4. 3 2 1 3 -
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2.3. Coaep:xxanue 00y4yeHUs

Buabl yueOHbIX

TeMbI . Conepxanue
3aHATHII
Tema 1.1 YTpeHHUl U BEYEPHU TyalleT HOBOPOXKIECHHOIO.
T Kynanwue. [IpaBuia neneHanus u oaexnaa aetei
Coneprxanue

JACATCIIBHOCTH 110
yxoay 3a I€TbMHU

Jlekng — 4 yaca

nepBoro roja xxu3Hu. Kopmiienue gerei mepBoro
roza xu3Hu. HaOxroeHue 3a cTysioM u ero
peructpanus. [Ipodunakruka nehopmanuii

MJIaJIEHYECKOTO o

ckesera. TpaHcropTUpOBKa JIeTel TPy IHOTO
BO3pacra ¢

BO3pacTa. Maccax U THMHACTHKA.
CcoOII0ACHHEM =
CAHHTAPHO- VX071 3a KOKEH U CITU3UCTBIMUA 000JI0UKaAMU Y

CamocTosaTenbHas | HOBOPOXKICHHOTO U peOeHKa ITPyIHOTO BO3pacTa.
TUTHUEHUYECKOTO .
eI pabora —4 yaca | ['uruena. Onexna aerel NEPBbIX MECALIEB KU3HU.

p ' [IpaBuiia kopmiieHus1 peOEHKa.
Tema 1.2. [TpaBwia u Bpemst kopmiienust. [Tpukopm pedeHka.
CoBpemMeHHbIE Jlexuus — 4 yaca | [IpaBuna neneHaHus U OJI€XkKAa JETEH MepBOro rojaa

METO/IbI U CPEJICTBA
yX0/1a 3a 1eThbMHU
MJIaICHYSCKOTO
BO3pacTa.

KHU3HU.

CamocrosiTenbHas
pabora — 4 yaca

ITaTpoHax HOBOPOXKIECHHOTO. YXO/1 32 KOKEU U
CIIM3UCTBIMU oOosioukamu. Kocmernueckue
CpeJZICTBA yX0/la 32 HOBOPOKJECHHBIM.

Tema 1.3. Oxa3zanue
IIEPBOM IOMOIIHU
JIETIM
MJIaICHYSCKOIO
BO3pacTa.

Jlexung — 4 yaca

[IpaBuna oka3aHust NEPBOM MOMOIIU JETAM
MJIaJICHUYECKOTO Bo3pacTa. BolnogHenune
HWCKYCCTBEHHOTO JibIXaHusl. TexHHUKa Maccaxa
cepaua. Ilpuém I'elimnnxa.

CamocrosiTenbHas
pabora — 4 yaca

[lepBas moMoI1b JETSIM NPU KPOBOTEUEHHUSX.
IIpaBuna HaknaaeiBanus xryta. [lepBas nomors
JETSIM MJIaJICHUYECKOT 0 BO3pacTa IpU Mepesiome,
IIPU BBIBHXE, [IPU 0KOTaX, IIpU 0OMOpPOKE, IPpH
YTOILJIEHUH U TEIUIOBOM yAape, Ipu
NIEPEOXJIAXKACHNUH, TIPU OTPABJICHHUH, IIPU YKYCaX,
P MOPAKEHUU TOKOM.

Tema 1.4.
PazBuBatomue urps! u
YOPaKHEHUS 151
JeTel MITageHYeCcKOro
BO3pacTa.

Jlexung — 4 yaca

Urpsl 11t noaaepxuBaHusi JOBEPUTEIbHBIX
OTHOIICHUM, CTUMYJIMPOBAHUS YJIBIOKH,
«KOMIUIEKCa OKUBIIEHUS». UTrpbl, pa3BuBatoiue
3puTenbHOe Bocnpusitie. Urpol, criocoOcTByOIMNE
Pa3BUTHIO CIYXOBOTO BocnpusiTus. Urpbl-3aHsTus,
CTUMYJIMPYIOIIUE peueBoe pa3Butue. Urpsol,
CHOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO B3aUMOICHCTBUS
MEXTy peOEHKOM U B3POCIBIM.

CamocrosiTenbHas
pabota — 3 yaca

Wrpsl 1 ynpaxxHeHMs1, pa3BUBAIOIINE
JIBUTATEIbHYIO0 aKTUBHOCTh. Wrphl 11
MOJIEP/KUBAHNUS JOBEPUTEIIBHBIX OTHOIIEHUH,
CTUMYJIHPOBAHUS «KOMILJIEKCA OKUBJICHUS» (BO
BpeMs KOPMJIEHU S, IEPEOIEBAHUS, KyITaHUS U
yKJIaabIBaHus Ha coH). Urpsl, criocoOcTByromne
Pa3BUTHIO CIyXOBOIr0 BocupuaTus. Urpel-3aHsaTus,
pa3BHUBAIOIINE JBUKEHUS PYK.

IIpomexyTrouHas arrecranus — | yac.




Pasznen 3. ®opma aTTecTanuu caymaresiei
ITpoMexyTouHas arrecTalys ciyliarened K npodecCHOHAIbHOMY MOJYIIIO
1 «Yxon 3a neTbMH MJIaJICHYECKOTO Bo3pacTa (10 1 roma)» mpoBoauTcs B popme
TECTUPOBAHUS.

TecTtupoBanue kK MoayJi0 1 «YXo1 3a 1eTbMH MJIa/IECHYECKOT0 BO3PacTa
(10 1 roga)»

1. ITpoioKHUTENBHOCTD EPHO/1a HOBOPOKIECHHOCTH!
a) ¢ poXxaAEeHUs 10 oKOoHYaHus 10-X cyToK;

0) ¢ po:xaenusi 10 28-ro aHs;

B) ¢ poxkaenus 10 30-ro gHs.

2. OcHOBHOE HOBOOOpPA30BaHKE MEPHO0/1a HOBOPOKICHHOCTH — ITO:

a) mepexo U3 BHYTPUYTPOOHOTO Pa3BUTHUS B COLIUYM;

0) mosHas 6uosoruyeckasi 0eCroMOIIHOCTb;

B) (opMHpOBaHHEe HHAMBHUAYAJbHON 3KM3HH IPH TECHOM B3aUMOJEHCTBUHM CO
B3POCJIbIMH.

3. BayBarh rpyaHHYKaM BO3JyX, BBIIOJIHSS MCKYCCTBEHHOE JBIXaHHE, CIIEIyeT C TaKOu
YacTOTOM:

a) 35 B1oxoB B 1 MuH;

0) 30 B1ox0B B 1 MuH;

B) 40 B1oXOB B 1 MHUH.

4. I'pynHruykaM Maccax cepiia mpoBOIUTCS:

a) ¢ MOMOIIBI0 YKA3aTeJIbHOTO M CPENHEro Majiblla Pe3Ko W C YCHUJIMEM HaXXKMUTE Ha
00J1aCTh CepeIMHBI TPYIHOMN KIETKH MaJIbIIIA;

0) HagaBnuBaTh cienyer ¢ yacrotou 120 pas B 1 muH,;

B) BCE OTBETHI BEPHBI.

5. ManenbkoMy peOeHKY (M rpyJHHUYKaM) HCKYCCTBEHHOE JIbIXaHHE MPOBOIUTCS:
a) poT B POT;

0) cpa3y B MOJIOCTh pTa U HOCA,

B) BCe OTBEThI BEePHbI.

6. O0paboOTKy MyMOBUHBI POU3BOJIAT:
a) AByXMOMEHTHBIM CIIOCO00M;

0) OTHOMOMEHTHBIM CITOCOOOM;

B) HET MPaBUJILHOTO OTBETA.

7. YTpeHHu#t Tyaner HOBOPOKICHHOTO MTPOU3BOIAT B TIOCIIEI0BATEILHOCTH
a) MoJIMbIBacHKEe, 00paboTKa TJIa3, JINIaA;

0) 00pa0doTKa rias, 1Mua, NoJAMbIBAHME;

B) HET MPaBUJILHOTO OTBETA.

8. TIpoMOoKATENBPHOCTh TUTHCHHUYSCKON BaHHBI JIJII HOBOPOXKIACHHOTO COCTaBisIeT (B
MHH.):

a) 1-4;

0) 5-7;



B) 8-11.

9. Temnieparypa BOAbI 1JIsl IEPBOM TMTMEHUYECKON BaHHOM 310pOBOMY HOBOPOXAECHHOMY
coctapisieT (B °C):

a) 25;

0) 30;

B) 37.

10. BckapmwinBaHHMe, @IpH KOTOpPOM peOCHOK, Hapsialy C TPYAHBIM MOJIOKOM,
JIOMIOJIHUTEIIBHO MOIY4aeT HCKYCCTBEHHBIE MOJIOYHBIE CMECH — 3TO:

a) HCKYCCTBEHHOE BCKapMJIMBAHUE;

0) cMelIaHHOe BCKAPMJIMBaHHE;

B) HET [IPaBUJIBHOT'O OTBETA.

11. BckapminBanue peOeHKa Ha MEPBOM TOAY JKM3HM HMCKYCCTBEHHBIMH MOJIOUHBIMHU
CMeCSIMH— 3TO:

a) HCKYCCTBEHHOE BCKapMJIMBaHue;

0) cMelIaHHOe BCKapMJIMBaHUE;

B) HET [IPaBUJIBHOI'O OTBETA.

12. KopmieHue peOEHKa MOJOYHOM CMEChIO MpPU CMEIMIAHHOM M HMCKYCCTBEHHOM
BCKapMJIMBAaHHUU TIPEUMYIIECTBEHHO OCYIIECTBIISICTCS Yepes:

a) cOCKY U3 OYyTHLIOYKH;

0) MOMJILHUKA,

B) HET [IPaBUJIBHOT'O OTBETA.

13. HaunHas c Kakoro BpeMEHHU Ha IIEPBOM 'Oy KU3HU, peOCHKA MOCTEIIEHHO IPUYYatoT K
HOBBIM BHJIaM TTUITH (TIPUKOPM)?

a) ¢ 3-To MecA11a;

0) ¢ 4-5-ro mecsina;

B) ¢ 5-T0 Mecsla.

14. TpancnopTHpoBKa JeTel rpyIHOTO BO3pacTa:

a) feTeil OOBIYHO MEPEHOCHT Ha pyKax;

0) HE0OX0IMMO HCIIOIB30BaTh Hanbosee (U3NOIOTUYECKOe U YI00HOE TTosToxkeHne. Takoe
MOJIOKEHHUE MOYKHO CO3/1aTh, UCIOJIB3Ys Ul IEPEHOCKH peOeHKa TOIbKO OJIHY PYKY, a BTOPYIO —
OCTaBJISATH CBOOOIHOM /1JIs1 BBITOJIHEHUS Pa3IMUHbIX MaHUITYIISIIIHM;

B) BCE OTBETHI BEPHBI.

15. Eciiu peGeHky B ropJio Imomaji 4yXepoJHbId MpeaMeT, TpeOyeTcs BBIMOIHEHUE KaKuX
nercTBUiA?

a) pacIoJIOKUTE MOTEPNEBUIETo y ceds Ha KOJEHSX — IoJIoBa CBHUCAET BHU3. XJIOMaiTe
HOCTYNATEeNbHO BJOJb [O3BOHOYHOIO CTOJI0A IO HANPABICHHUIO K TOJOBE; B Cllyyae, Korjaa
OTNMCAaHHBIN MeTOJI HEe AP PEKTHBEH, ClleAyeT MPUOETHYTh K oMoy npuéma I eiimnnxa;

0) mpuU OTCYTCTBUU 3JKEIA€MOI0 pe3yibTaTa I0Cie HCHOIb30BaHUS O0EHX METOMAMK,
HOMPOOYITE BBIMOIHATH UX ITOOYEPEIHO;

B) BCE OTBEThI BEPHHBI.



